Oferta warsztatowych zaje¢ edukacyjnych

Firma oferujaca zajecia:

Miéd i Lawenda

Edukacja Ekologiczna i Prozdrowotna

z Elementami Terapii Manualnej

Barbara Wos
Tel. 886 868 970

Zajecia warsztatowe przeznaczone dla os6b w réznym wieku (tresci
dostosowane do wieku uczestnikéw)

» Jak powstaje i jak smakuje miod”

Zajecia sktadaja sie z czesci wyktadowej poswieconej temu jak powstaje miod , jakie ma
wlasciwosci lecznicze i pielegnacyjne oraz czesci praktycznej, podczas ktérej uczestnicy
maja mozliwos¢ degustowania 5 réznych gatunkéw miodu:

- rzepakowego

- lipowego

- gryczanego

- wielokwiatowego
oraz pytku pszczelego.

Uczestnicy warsztatéw ucza sie takze, do czego mozna uzywac¢ miodu i jak go
przechowywac oraz jakie inne produkty pszczele moga stuzy¢ cztowiekowi.

Koszt warsztatow 12 zt / osoba



Dla 0s6b dorostych wersja wzbogacona o degustacje miodow pitnych i nalewki
miodowej koszt wersji wzbogaconej 22 zt/ osoba

opcjonalnie mozliwe zakupu stoiczka miodu 0,2 kg, jako pamiatki z zaje¢ (koszt 7 zt) lub
pakietu 3 roznych miodéw (3x 0,2kg) w ozdobnym opakowaniu (koszt pakietu
miodowego 23 z1)

Czas trwania warsztatow 2 x 45 min

»~Zdrowie z miodu i produktow pszczelich”

Podczas zajec¢ uczestnicy samodzielnie wykonajg miodowy odpowiednik nutelli, i
modowo - pytkowy specyfik witaminowy (pytek kwiatowy to wyjatkowe Zrédto
witamin i mikroelementéw), poznajg zalety miodu i pytku pszczelego oraz dowiedz3 sie,
dlaczego warto je$¢ miod.

Kazdy uczestnik warsztatow zabiera do domu wtasnorecznie wykonane:
- miodowy odpowiednik nutelli - stoiczek 0,2 kg

- miodowa bombe witaminow3 - stoiczek 0, 2 kg.

Koszt warsztatow 20 zt/osoba

Czas trwania warsztatow 3 x 45 min

,Swiece woskowe”

Podczas zajec uczestnicy samodzielnie wykonujg Swiece z naturalnego wosku
pszczelego dowiadujg sie jak powstaje wosk i jakie sg jego zalety.

Wykonujemy:

- zwijang Swiece z wezy pszczelej lub barwionego prasowanego wosku (do wyboru)
- Swiece z wosku pszczelego odlewng w silikonowej formie ( forma do wyboru)

- Swiece typu ,tea light” z wosku pszczelego, lawendy i olejkéw aromatycznych
Kazdy uczestnik warsztatow zabiera do domu samodzielnie wykonane $wiece.
Koszt warsztatow 19 zt/ osoba

Czas trwania warsztatéw 3 x 45 min



Minimalna liczna osé6b uczestniczacych w warsztatach 15

Wszystkie materialy potrzebne do warsztatéw zapewnia organizator firma ,Miéd i
Lawenda”



